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CHOCERADSKY ZPRAVODAJ

Chocerady - Komorni Hradek o Vlkovec - Rizenin « Samechov e Vestec

« ROCNIK 29 « KVETEN - CERVEN 2023 « CISLO 3 « ZDARMA «

Staroceské mdje v Choceradech 20. kvétna 2023

ZPRAVY Z OBCE

Vazeni spoluobcané,

dovolujeme si vam opét v nékolika radcich pfinést struény pre-
hled o déni v obci. Kvéten a Cerven se nesly v duchu tradi¢nich
velkych akci, na které se kazdoro¢né vsichni tésime. Staroceské
maje, Pohadkovy les a Détsky den. Blize se o téchto akcich doctete
na dalsich strankach zpravodaje, ale nam dovolte, abychom v$em,
kdo se na jejich realizaci a pribéhu podileji, srde¢né podékovali.
Od zacatku roku jsme jako vedeni obce méli moznost se nékolikrat
potkat s vétSinou mistnich spolkil a vzdgjemné se ujistit, ze dobre
nastavena spoluprace mezi nimi a obci pokracuje a Ze obec bude
pro spolky i nadale dobrym partnerem. Dékujeme za pozvani na
jejich valné hromady ¢i vyroéni schiize, a predevsim za srde¢né
prijeti a vécnou diskusi.

Pokrac¢ujeme také v rozvoji obce a v poslednich mésicich hlavné
v realizaci dil¢ich oprav a investic:

VEREJNE OSVETLENI

Probéhla kompletni vymeéna stavajiciho verejného osvétleni na
sidlisti Komorni Hradek. Sjednotili jsme stoZary, vyménili sodikové
zarovky za led svitidla a nékteré lampy posunuli tak, aby optimalné
osvétlovaly vefejny prostor.

Oproti pivodnimu pldnu pouze vyménit staré Zarovky na verej-
ném osvétleni na stezce z dolniho do horniho Samechova za nova
usporna led svitidla, jsme museli pfistoupit ke kompletni vyméné
stozart i v této Casti obce. Jak se totiz ukdzalo, vétsina kovovych
stozart byla v ukotveni v zemi uhnild a prvni lampa, na kterou
technici po Zebtiku vylezli, se i s nimi zfitila k zemi. Po prohlidce

ostatnich bodt se ukazalo, Ze za hranici Zivotnosti je naprosta vétsi-
na z nich. Nezbylo tedy nic jiného, nez provést kompletni obménu.

V Choceradech, kde je svételnych bodu nejvice, nyni probihd
energeticky audit, z jehoZ vystupii budeme vychazet v optimalizaci
spotieby energie, a piipadné podame zadost o dotaci na usporna
opatreni, bude-li to pro obec ekonomicky vyhodné. V opa¢ném
pripadé budeme uspornd opatfeni realizovat postupné z vlastnich
zdroju.

PRIPRAVOVANE PROJEKTY

Kde naopak budeme zadost o dotaci podavat, jsou dva projekty
rovnéz souvisejici s isporou energii. Prvnim je realizace fotovol-
taické elektrarny na stfeSe objektu $koly v ramci dota¢niho titulu
RES+ a druhym je projekt kompletni rekonstrukce a zkapacitnéni
$kolni kuchyné, ktery bude podavan v ramci Statniho fondu Zi-
votniho prostfedi. Obé tyto akce jsou rozpracované a samoziejmé
kromé vidiny ziskani dota¢nich prostiedku to také znamena spo-
lufinancovani z rozpoc¢tu obce. Z tohoto divodu predpokladame,
v pripadé ziskani dotace, jejich realizaci v roce 2024 a 2025.

REKONSTRUKCE BUDOVY ZDRAVOTNIHO STREDISKA
S tisporami energii také neptimo souvisi rekonstrukce v budové
zdravotniho stfediska. Ta je nakonec opravdu témér generalni, a
to predev$im pravé v oblasti elektroinstalace. Ptivodni rozvody uz
doslouzily a dil¢i Gpravy, které si ndjemnici v pribéhu let realizo-
vali v nékterych prostorach, byly na hranici platnych norem. Nyni
je tedy témér v celé budové instalace nova, a predevsim revido-
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Obnova obecni cesty

vatelna. Zbyvaji dil¢i prostory skladd, které vyuziva obec a které
ptijdou na fadu zase pristi rok.

OBNOVA OBECNI CESTY

Prvni vlastovku mame také na poli obnovy nékterych obecnich
cest. V tomto pripadé se jednd o cca 250 m dlouhy tsek komunikace
zptistupniujici chatovou osadu Maly Berlin v Choceradech (vlevo pri
hlavni silnici na Ondfejov). Tato cesta (zfejmé v dobé kolektivizace
poli) zanikla a postupné si ji lidé vyjezdili po sousednich, avsak sou-
kromych pozemcich. Zatimco pvodni tvoz byl v terénu i ptes nale-
tové dreviny stale patrny, cesta vyjezdénd po sousedni louce v pod-
staté mizela s rostouci travou, a naopak se ménila v bahno v ptipadé
destivého pocasi. Obnovend cesta zajistuje pristup obc¢ant trvale zde
dnes Zijicich a v neposledni fadé navazuje na pristup do prilehlého
obecniho lesa. Cesta byla v terénu geometricky zaméfena, zbavena
nalett, podklad srovnan technikou a zavezena vrchni vrstvou $tér-
kodrté. V obnové cest bychom radi pokracovali a dodéavame, Ze ne
vidy se bude jednat o pojezdovou komunikaci. V nékterych piipa-
dech zcela postaci pésina, kterd zajisti priichod krajinou.

DETSKE HRISTE

Na détském hristi v Choceradech pribyly tfi nové prvky. Tento-
krat posilovaci stroje, které jsou vhodné i pro dospélé. Na Komor-
nim Hradku jsou nové umistény dva herni prvky pro déti a béhem
léta zde pribyde je$té nové posezeni. Poddme také zadost o finan¢ni
podporu na nové herni prvky do dalsich ¢asti obce. O ptispévek bu-
deme 74dat nadaci CEZ, ktera v minulosti poskytla prostiedky na
vybudovani stavajiciho détského hfisté v Choceradech.

STAVEBNI UPRAVY V BUDOVE SKOLY

V 1été nas ceka tradi¢né spousta prace, bézna udrzba zelenych
ploch, ¢isténi chodniki, obnova dopravniho znadeni a dal$i mensi ¢i
vétsi udrzbové prace ve vSech ¢astech obce.

Ceka nas ale také vétsi stavebni iprava a rekonstrukce v budové
$koly. Nového vstupu z venkovniho hfisté na zachody se po letech
docka materska $kola a kompletni rekonstrukei projde zadni trakt

pavilonu K (spojovaci kréek) v prostorach stavajicich dilen a u¢ebny
vytvarné vychovy.

vy

Kapacita nasi $koly je na hranici a je jiz nékolik let vice nez jasné,
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Opravy v byvalém zdravotnim stiedisku

Nové posilovaci stroje na détském histi

ze prostory v budové uz nebudou poctu déti a standardiim dne$ni
vyuky stacit. Dil¢imi tpravami vnitinich prostor, prestavbou kabi-
nett a skladd jen oddalujeme nevyhnutelné a tyto Gpravy nejsou
ani zdaleka koncep¢nim fesenim. V leto$nim roce tedy jesté upravi-
me vy$e uvedené ucebny a z ptivodné odbornych uéeben se stanou
kmenové tfidy, ale dale jiz nemame "kde brat®. Chceme-li nasi skolu
nékam posunout a zajistit détem kvalitni vyuku, dost prostoru pro
rozvoj obou obort umeélecké skoly, adekvatni prostredi pro kantory
a ostatni persondl, musime se zaméfit na koncepéni rozvoj celého
gkolniho aredlu.
Pfejeme vam vSem krasné 1éto a détem prima prazdniny plné za-
zitka.
Martin Kiirka a Frantisek Kuli§

ZMENA V DORUCGOVANT
CHOCERADSKEHO ZPRAVODAJE

Vazeni ¢tenari,

od Cervna jsme pristoupili ke zméné v dorucovani zpravodaje
do domacnosti. Zpravodaj dosud distribuovala Ceska posta, ov-
$em vzhledem k systémové zméné fungovani posty, kdy zpravodaj
nejprve musel putovat z Chocerad do Bene$ova, aby se po nékolika
dnech teprve dostal zpét do Chocerad a do vasich schranek, bylo
rozhodnuto, Ze obec zajisti roznos sama. Radi bychom v této situ-
aci systém udélali co nejefektivnéjsi. Chtéli bychom, aby se tistény
zpravodaj dostal ke v§em, kdo ho chtéji, a naopak, aby ho nevyha-
zovali zbytecné ti, kdo o titénou formu nestoji.

Dubnovy zpravodaj roznaseli pracovnici obce, snazili jsme se
pokryt véechny domacnosti, kde lidé trvale ziji. Pokud se k nékomu
zpravodaj presto nedostal, ozvéte se ndam (tel. 317 763 514). Novy
zpravodaj samoziejmé najdete vzdy po vydanii na webu obce, stej-
né jako vSechna starsi ¢isla. Rekreanti si zpravodaj mohou vyzved-
nout na obecnim urad¢.

Diéle bychom radi pripomnéli, Ze Choceradsky zpravodaj je
otevieny i pro vase prispévky. Zasilat je muzete na e-mail: zp@
chocerady.cz, termin uzavérky pro dalsi ¢islo bude vzdy v tirazi na
posledni strané.

Vase redakce
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Vyznamnad Zivotni jubilea

Se souhlasem jubilantii uvddime vyznamna Zivotni vyroci
nasich spoluobcanii

kvéten 2023
Anna Duskovd, Chocerady, 75 let
Marie Spalenkovd, Chocerady, 80 let
Vladimir Rezek, Chocerady, 70 let

Cerven 2023
Lenka Cinkovd, Samechov, 80 let
Jana Prokopovd, Chocerady, 75 let

Oslavenciim prejeme hodné zdravi, $tésti a osobni spokojenosti
Obec Chocerady

( \

PRIPRAVOVANE AKCE

Choceradska pout
Lunapark Beckovi na htisti u skoly
ve dnech 11. az 13. srpna
Tanecni zabava v sobotu 12. srpna od 19 hodin

Hasic¢sky den pro déti
Poradaji samechovsti hasici v sobotu 26. srpna
od 14 hodin na louce v Samechové
Pro déti budou ptipraveny hry, soutéze,
ukazky hasiéské techniky

. J

RODINNE CENTRUM SLUNIGKO

RC Slunicko bude otevieno do ¢tvrtka 29. cervna, kdy probéhne
i posledni vytvarné tvofeni. O prazdninach bude Slunicko zavieno.
V zafi za¢iname v pondéli 4.9. od 9 hodin. Zpivanky budou opét
v ttery od 10 hodin. Pro nové zajemce bude prvni ukazkova hodi-
na 5. zafi, hlaste se prosim na mobil 725 417 365.

Preji krdsné Iéto a tésim se na vidénou

Martina Kamelska

SENIORI SE CELE JARO POTKAVALI NEJEN V KLUBOVNE

Cinnost seniorského klubu zdérné pokracovala i v dubnu a kvét-
nu. Méme radost, Ze do klubovny stale ptichdzeji novi seniofi, kteti
maji zajem dozvédét se néco zajimavého na prednaskach, pfi pocita-
¢ovych kurzech se seznamit s vyhodami modernich technologii, ale
i pomoci pfi ptipravach na rizné akce.

Za jejich praci na vyrobé Celenek se jim $kolkové déti odménily
taneénim vystoupenim ve $kolce 16. kvétna. Staroceské méje a ta-
nec besedy na choceradské navsi v sobotu 20. kvétna rozzatily malé
tane¢nice s novymi kvétinovymi

second handu. Ve 14.00 nas ¢ekala ¢aste¢né komentovand prohlidka
ve skanzenu. Zde jsme se razem ocitli o stoleti zpatky. Interiéry cha-
lup s figurinami nam pfiblizily venkovsky Zivot v Polabi na prelomu
19. a 20. stoleti. Dle ohlasti za¢astnénych se vylet povedl, prestoze
dopoledne zaprselo.

V utery 13. Cervna se seli ve velké klubovné ti, ktefi se chtéli
néco dozvédét o systému zachranné sluzby, o rozpoznani prizna-
ki napt. cévni mozkové prihody, infarktu nebo plicni embolie. O
tom, jak je dulezitd v¢asnd, rychla

vénecky na hlavach, které rovnéz
pochézeji z dilny nasich seniorti.
Velky dik patfi i tém, ktefi se sesli
a pomohli se stffhanim karti¢ek na
Pohadkovy les a obrazkti na Dét-
sky den. Mélokdo si umi predstavit,
jak velkou pomoci pii ptipravach
na détské akce jsou tyto zdanlivé
»drobnosti‘

Aby to nebylo jen o ,praci€, 23.
kvétna se seslo ve velké klubovné
26 seniort pfi promitani fotografii
ze 70. let. Jejich autorem je nedav-
no zesnuly pan Vladislav Mares,
ktery ma velkou zasluhu na zdoku-

a G¢innd pomoc prednasela Mgr.
Katerina Kesnerova a Jan Krejcarek
ze zdravotnické zachranné sluzby.
Dékujeme za jejich ¢as a predané
zkusenosti z jejich zasluzné a neleh-
ké prace. Na zavér si zdjemci mohli
vyzkouset na figuriné, jak spravné
provadét masaz srdce.

Nasledné tutery 20. ¢ervna bylo
ve znameni pési turistiky. Prestoze
to uz od rana vypadalo na poradné
vedro, seslo se dopoledne na auto-
busové zastavce 6 turistek a 1 turi-
sta. Autobus je dovezl na rozcesti k
Bezdékovu, odtud vyrazili do Pre-

mentovani Zivota v obci. Vzhledem
k tomu, Ze materiald je k chocerad-
ské historii opravdu hodné, planujeme na podzim spole¢né s Ing.
Ivem Kofinkem, ktery fotografie prezentoval, dal$i promitani na
riizna ucelena témata.

V ttery 6. ¢ervna jsme vyrazili spole¢né na vylet do Ostré nad La-
bem do Centra femesel a bylinnych zahrad Botanicus. Po ukazkach
starych femesel a destivé prochdazce v bylinnych zahradach jsme se
presunuli do Pferova nad Labem. Po vyborném obédé v restauraci
Na Ruizku a pred exkurzi do Polabského narodopisného muzea mohl
kazdy vyuzit volnou chvilku po svém. Nékdo zamifil z restaurace
rovnou do cukrarny, nékdo navstivil zahradnictvi, nékdo zabéhl do
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Utastnici zdjezdu do Pferova nad Labem

stavlk. Po obédové pauze pokraco-
vali do Zlenic k hotelu Kormoran
a vlakem zpét do Chocerad. Véfme, Ze to neni posledni vyslap do
okoli Chocerad.

V mésici ¢ervenci a srpnu nejsou v klubovné naplanovany zadné
akce. Pokud budou mit seniofi zajem se sejit, prostory jsou jim sta-
le k dispozici. Béhem prazdnin chystdime po rozsahlé rekonstrukei
predni ¢asti byvalého zdravotniho stfediska uklidit malou klubovnu
a v zafi se do ni zase vratit.

Pro vétsi akce, prednasky, besedy, promitdni nam stéle zlistane
k dispozici velka klubovna. Tésime se na dals$i naméty.

Iva Vavrova

©
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VITANT OBEGANKO

V dutery 13. Cervna privital starosta
obce Martin Kurka ve slavnostné vyzdobe-
ném séle Lesovny na Komornim Hradku
do svazku obce tyto nové obéanky:

Julie HERVERTOVA, Samechov
Mikula§ KRECEK, Samechov
Janek NAVARA, Chocerady
Mikul4$ SOLAR, Chocerady
Tomas VIDIECAN, Chocerady
Maxmilian VIDNER, Chocerady
Sara VICHTOVA, Chocerady

¥ K Kk Kk Kk K

Po projevu starosty vystoupili s kratkym
programem Zaci ZS a MS Chocerady pod
vedenim pani ucitelky Sarky Robové. Poté
vyzval starosta rodi¢e k podpisu do Knihy
zéapisu o uvitani do Zivota, predal rodi¢im
déti kvétiny a darky. Jako vzpominku na
tento slavnostni akt obdrzeli novi choce-
radsti ob¢anci Pamétni list a List do Zivota,
ktery jim bude trvalou pfipominkou mista,
ze kterého pochazeji a ke kterému maji své
domovské pravo.

Dals$i vitani ob¢ankt probéhne pravdé-
podobné na podzim leto$niho roku podle
poctu prihlagenych déti. Rodi¢e nové na-
rozenych déti si mohou formular prihlas-
ky stahnout z webovych stranek obce nebo
osobné vyzvednout na obecnim uradé a
vyplnény odevzdat jiz nyni. Prihlasky evi-
dujeme a v dostate¢ném predstihu pred ko-
nanim akce obdrzi rodi¢e pozvanku.

Iva Vavrova

NABITE JARO V OBECNI KNIHOVNE

V kvétnu probéhla v knihovné jiz po-
druhé NOC S ANDERSENEM. Oblibend
celorepublikova vecerni hra byla tentokrat
inspirovana slavnou knizni sérii o Harry
Potterovi J. K. Rowlingové. Akce se i¢astni-
ly déti ze ¢tendfskych klubti, nejstarsi dév-
¢ata ji dokonce v podstaté celou pfipravila.

A podatilo se jim to opravdu skvéle
- déti si poslechly ukazku z knihy, podi-
valy se na zacatek zfilmovaného prvniho
dilu, moudry klobouk je roztadil do jed-
notlivych koleji a pak uz se rozbéhly pred
Slunicko k péti riiznym stanovistim plnit
ukoly. Vyrabély se htilky, michaly lektva-
ry, vymy$lela kouzla, nechybélo kresleni

»patronil® a samozfejmé se hral FAMFR-
PAL. Kdyz druzstva odpovédéla na zaludné
kvizové otazky, jako napft. "V jaké zvife se
méni profesorka McGonagallova?", ¢ekalo
je velké findle.

Po projiti skrz sit kouzelnych paprska a
uspani trojhlavého psa se potmé postupné
vydali do knihovny za samotnym feditelem
bradavické Skoly ¢ar a kouzel profesorem
Brumbélem. Ten jim piecetl hadanku ve
versich, a kdyz se détem podarilo ji vylustit,
odhalit a vypit kouzelny lektvar, dostal ka-
zdy sviij Kimen mudrcii a Zlatonku na po-
silnéni. Kdo chtél, mohl na zavér dokoukat
stradidelny film a uklidnit se popcornem.

Moc rdda bych na
tomto misté podékovala
tém rodi¢tim, kteti svy-
mi dobrutkami prispé-
li k pohodé magického
vedera a zejména pak
panu starostovi Marti-
nu Kurkovi za brilantni
ztvarnéni role velkého
kouzelnika. Moje $ikovné
pomocnice z nejstarsiho
¢tenarského klubu pak za
odménu mély dovoleno
pfespat ve Slunicku (diky
Marti). Snad si vSechny

Noc s Andersenem - profesor Brumbadl

déti vecer uzily alespon

N\
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KNIZNi NOVINKY

Lucinda Riley - Levandulova zahrada

Taylor Jenkins Reid - Sedm manzeli
Evelyn Hugo

Julie Caplin - Uték na venkov
Katerina Dubska - Dcery

Kristyna Trpkova - Vetielec
Robert Bryndza - Déblova cesta
Franti$ek Niedl - Na kralav prikaz

& J

tak jako ja, pristi rok se budu opét tésit na
dalsi spole¢né dobrodruzstvi.

S Mirkou Bazantovou, pani ulitelkou
z choceradské pobocky vytvarného oboru
ZUS Benesov a moji sptiznénou dusi, co do
vymysleni hravych akci pro déti, jsme se
spole¢né pripojily k akci ARTyden (tyden
amatérské tvorby a umeéleckého vzdélava-
ni). Koncem kvétna, za nastésti slune¢ného
pocasi, jsme pripravily vytvarnou dilnu a
koutek tviiréiho psani. Déti ze ¢tendfského
klubu MRKVOVT KRECCI zahraly autor-
ské divadelni pfedstaveni Cmaéranice, které
samy vymyslely, napsaly a nakreslily. Akce
byla piistupnd komukoliv zvenéi a nesla se
v uvolnéném svobodném uméleckém du-
chu, coZ s sebou mimo jiné nese pocakané
boty od barev a hodné legrace
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Kdo z vas sledujete socialni sité, mozna
jste postiehli, Ze knihovna ma svij ucet na
Instagramu. Mame ovSem jiz néjakou dobu
jesté jeden, ktery zalozily a vedou divky ze
¢tenarského klubu a najdete ho pod nazvem
My-little-books. Zvefejiuji na ném svoje
recenze a videa o knihach v Zzanru Young
Adult. Prispévka zatim neni moc, o to vic
jsou ale povedené. V této ¢innosti bychom
od fijna rady pokracovaly, holky naticeni
bavi a psanim se u¢i, jak vyjadfit svoje do-
jmy z pre¢tenych knizek.

UNIVERZITA TRETIHO VEKU slav-
nostné ukondila jarni semestr, tentokrat pro-
movali (ukondili sérii Sesti prednaskovych
cykla) tfi studenti z fad seniort. Gratulu-
jeme! Univerzita opét pobéZi od podzimu,

tématem budou Ceské
déjiny a jejich souvislosti.

V knihovné nezapo-
mindme ani na samotné
Cteni, prijdte se na léto
zasobit - vybirat mizete
napt. z novinek, o kterych
se docltete na webu obce
nebo ve vyvéskach.

V cervenci a v srpnu bu-
deme mit opét otevieno
pouze ve STREDU:

0d 10 do 12 hodin a od
14 do 18 hodin

Lucie Vrtalova

ARTyden

ZMENY V MYSLIVECKEM SPOLKU OSTRIZ

Zacatek letosniho roku 2023 byl pro
na$ spolek Ostfiz Chocerady ve znameni
jednani, pfiprav a zmén. V tomto roce
nam konc¢ila najemni smlouva s Honebnim
spolecenstvem  Chocerady ~ ohledné
prondjmu honitby. Probihala jednani
na urovni uradd, spolkd i jednotlivcl a
nakonec se podafilo najit spole¢nou fec se
vSemi témito subjekty. Jednalo se hlavné
o jednani s obci Chocerady, Honebnim
spolecenstvem  Chocerady, Spole¢nosti

honitby nagemu spolku, tedy Mysliveckému
spolku Ostfiz Chocerady.

V téchto meésicich, kdy se toto ¢islo
zpravodaje zpracovava a vychazi, se nase
¢innost orientuje hlavné na ochranu
pozemku pred moznym pilisobenim zvéfe
z hlediska $kod a na ochranu zvéfe jako
takové, predevsim srn¢i, pred polnimi
pracemi. Zaroven probiha intenzivni lov
zvéte, ktery s tim souvisi, a to predev$im
lov ¢erné zvére.

tézbé dieva od ponechaného klestu. Tyto
brigady se pro nés staly jiz kazdoroc¢ni
tradici a ve spolupraci s obci se jedna o
velkou a podstatnou pomoc v rdmci nasich
brigad.

Diéle jsme se domluvili na spolupraci
se zemédélskymi hospodari na uzemi nasi
honitby. Pomoc pfi sbéru kamene, pfi
ochrané obhospodatovanych ploch pred
plsobenim zvéfe po zaseti lukrativnich
plodin nebo i pomoc pfi obnové ohradnika

pro zemédélskou vyrobu Ostredek,
mistnimi  soukromymi  zemédélci
v katastrdlnim tuzemi obce, Lesy CR
a daldimi spolky, kterych se tykalo
zaclenéni do honitby honebniho
spolecenstva.

Doglo hlavné k zasadni dohodé
s Mysliveckym spolkem Sojka, se
kterym jsme se dohodli na zaclenéni,
respektive  prijmuti jejich  ¢lentl
do naSich fad. Tito clenové se bez
problémi mezi nas zafadili a nyni je
jiz jen na nich, jak a jakym zpisobem
budou s ndmi pokracovat v tradici
naseho spolku. VSichni véfime, Ze ndm
spole¢né souziti jen prospéje a povede
ke zlepSeni naSich hlavnich ¢innosti,
coz je hlavné vykon prava myslivosti,
déle ke zlepseni naseho obrazu pred

pastevnich ploch. Da se fict, ze
pomiizeme v jakychkoliv oblastech a
¢innostech, pokud je to tedy v nasich
silaich a moznostech. Myslivost
provozujeme ve svém volném case a
z vétsi ¢asti za své financni prostfedky,
ale vzdy jde v zasadé jen o vzajemnou
komunikaci, dohodu a konstruktivni
jednani.

Chystame se podavat o nasi ¢innosti
pravidelné prispévky v Choceradském
zpravodaji a zdroven jsme nechali
zprovoznit odkaz na na$§ spolek
na strankach obce. Tento odkaz je
momentalné v zacatcich a tvofi se za
pochodu, ale budeme jej pravidelné
doplnovat a aktualizovat. Chceme
verejnosti ukazat, ¢cim v$im se zabyvame
a co naSe cinnost vlastné obsahuje.

vefejnosti a v neposledni fadé i
k obohaceni pomoci nasemu okoli, at
uz jde o celky jako je obec, spravci lest,
zemédélci, ale i jednotlivci. Nikdy jsme se
nebrénili zZddné pomoci a at to navenek
mozna nevypadd, nasi pomoc nikdy nikdo
neodmitl, ba naopak. Véfime, ze i pres jisté
drobné §ramy a nedostatky z minulosti tuto
¢innost jesté vylepsime.

Vysledkem vSech vySe uvedenych
jednani bylo uzavfeni smlouvy o prondjmu

4

Myslivci pomdhali pfi obnové obecni cesty

Posileni o nové cleny jsme v jarnich
mésicich tohoto roku jako spolek
organizovali spole¢né brigady ve spolupraci
s organizacemi, se kterymi jiz dlouha léta
spolupracujeme, ale i s témi, se kterymi
jsme v minulosti ne vzdy nasli spole¢nou
véc.

Jako kazdy rok jsme po dohodé s obci
Chocerady pomohli Cdistit obecni les po

Mnoho lidi netusi, co vSe skryva
nase c¢innost a vSeobecné myslivost.
Kazdy ma jisté néjakou svou predstavu o
myslivcich, ktera neni vzdy uplné idealni.
Chceme a budeme se snazit, aby se do
povédomi lidi dostala myslivost a myslivci
z toho nejspravnéjsiho thlu pohledu. Je jiz
na nas, jak budeme navenek vystupovat a
jak se budeme prezentovat.

Zdenék Klika
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BEZVYZNAMNY MARATON

V sobotu 6.5.2023 v Choceradech a
okoli probé¢hl jiz druhy ro¢nik Bezvy-
znamného maratonu. Za bézecky ptijem-
ného pocasi se s trati 42,2 km pométilo 17
ucastnikd, dalSich 5 si zvolilo trat polo-
vi¢ni, oproti prvnimu ro¢niku byla ucast
dvojnasobna.

Od krémy U Zraloka, kde byl start i cil
obou trati, jsme bézeli pres Chocerady,
Hradové Stfimelice do Sazavy, dale pres
Dojettice zpét do Chocerad, kde kon¢ila
trat ptilmaratomu. Maratonci pokracovali
do Ctytkol, Liténi a Hvézdonic a zpét do
Chocerad. Trat je pomérné naro¢na, ale
krasna a ucastnici si ji velmi pochvalovali.
Neékolik si jich na$ maraton vybralo jako

svou maratonskou premiéru,
€0z nas velmi tési.

Prvni v cili maratonu byl
Petr Dostilek v Case 4:16:58,
z zen Véra Mare$ova, ktera
Casem 4:32:09 o vice nez dvé
minuty vyleps$ila svij lonsky
vitézny cas. Pulmaratonské
nejrychlejsi c¢asy méli Slavek
Sanda (2:27:48) a Svétlana Fle-
ischmannova (2:58:00).

Treti ro¢nik se uskute¢ni
4.5.2024, tésime se na vSechny
ucastniky a pripadné pomoc-

niky.

Tomas Dittrich

POHADKOVY LES

Jako namét pro letosni pohddku jsme
zvolili filmovou pohadku Zdenka Svéraka
Tti veterani. Vtipné scénky z filmu byly
dobrou inspiraci pro vét§inu stanovist a

né skritky a seznamily se s kouzelnymi
dary, které dostali Pankrac, Servac a Bo-
nific. Pres bytelnou zavoru na ,celnici®
vsichni prosli do kralovstvi Monte Albo,

»ubytovali se“ v hotelu U Supa
plném much a vzapéti uz pr-

»Nemit prachy? Nevadi! ... Nemit Zddné
kamarady? To vadi!®

Obavali jsme se, Ze akce bude pokazena
$patnym pocasim, ale dést prichazel na-
$tésti pozvolna az v pozdéjsich odpoled-
nich hodinach, takze vétsina rodi¢t a déti

chali z krélovstvi
schovani v kadi-
budkach. Kdyz

prekonalijesté lano-
vé prekazky, dosta-
li se do bezpeci za
hranice a s pomoci
barevnych faborka
nasli kouzelny fr-
nakovnik. Utinky
jablicek z frnakov-
niku vidély déti

na radé rodicua bylo vidét, Ze je veselad po-
hadka bavi. Veselo bylo hned na zacatku
s pisni¢kou ,,Neni nutno, neni nutno ...
ktera znéla z ,flasinetu® stile dokola pro
vSechny prichozi.

Déti pak postupné potkavaly kouzel-

brzy na princezné
Bosangé, tedy presnéji na jejim

nose, ktery byl dlouhaténsky,
a bylo potfeba ho opatrné preskakovat,
aby princezné neublizily. Kouzelné hrusky
vSe napravily a na zavér si déti popovidaly
se skrfitkem o tom, co je v zivoté dillezité:

stihla projit pohadkou bez pohromy.

Akci poradaly spole¢né obec a T.J.
Sokol Chocerady 14. kvétna a navstivi-
lo ji cca 120 déti. Dékujeme moc viem

pomocnikiim - za jejich
ochotu a energii, kterou
détem vénovali. Uspora-
dani této akce vyzaduje
opravdu velkou pod-
poru, kazdorocné se ji
ucastni kolem Ctyficeti
dobrovolnikil na stano-
vistich, z toho pravidel-
né velkou ¢ast tvori déti
a mladez, vétSinou ti
nejstar$i z turistického
oddilu TJ Sokol.

Klara Razickova
a Martina Kamelska
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HNUTI BRONTOSAURUS POMAHALO V CHOCERADECH

V sobotu rano prochdzi vesnici skupina
mladych lidi. Nesou s sebou naradi, vesele
se bavi a t&8i se, co je ¢ekd. Kam jdou? Vy-
razi pracovat na remizky a Gvozovou cestu
nad lé¢ebnou.

nu. Kazdy rok je tfeba vyzinat vysokou
travu, ktera by stromkiim stinila a ubirala
ziviny. Na podzim roku 2021 se do péce
o remizky poprvé zapojili dobrovolnici ze
Zékladniho c¢lanku Hnuti Brontosaurus

Rozruch. Od té doby se v Choce-
radech pravidelné kona vikendov-
ka pro mladé nadsené lidi, kterym
neni cizi pracovat dobrovolné a na-
dchnout se pro dobrou véc.

Celou sobotu se tvozem rozlé-
haly veselé hlasy a na v$ech dobro-
volnicich byla vidét radost z dobre
odvedené prace a smysluplné stra-
veného casu. Kdyz jsme se piijem-
né unaveni po praci rozhlédli po
okoli a pokochali se vyhledem na
Komorni Hradek a celé udoli, kaz-

Toto misto zacalo ozivat pred 7 lety a
diky pravidelné péci jsou remizky kazdym
rokem zelenéjsi. Pomdhaji tu zadrzovat
vodu a poskytuji utocisté pro hmyz, ptaky
i zvéf. To vse ale stoji velké mnozstvi ¢asu a
prace. Je tfeba pravidelné kontrolovat oplo-
cenky a opravovat je, aby vysazenym kefim
a stromtim poskytovaly dostate¢nou ochra-

dy si musel fict, Ze toto misto ma
néco do sebe - i diky péci, kterou jsme mis-
tu vénovali. A to je pocit, ktery stoji za to
zazit.

Pokud chcete také nasat kousek atmo-
sféry tohoto mista, vyrazte sem na nedél-
ni prochazku. Pokochejte se vyhledem a
nechte se nabit energii v§ech téch rukou,
které se na péci o toto misto podilely. I vy

tak muZete prispét — uz jen tim, Ze po ces-
té projdete, pomahate, aby cesta nezacala
znovu zarustat.

Jsme moc radi, Ze dobrovolnici z Hnuti
Brontosaurus jsou v Choceradech vitani a
tési nds, ze mizeme spolupracovat na kusu
dobré, smysluplné prace. TéSime se zase na
podzim!

o vey

Katerina Ruzickova

WWITEJTE V TRESKOPRSKACH" - DETSKY DEN

K programu prispély tra-
di¢né mazoretky Smetanky
nékolika vystoupenimi, hasic¢i
Samechov pfipravili pro déti
prekazkovou drahu - ukazku
zavodni trati TFA, ktera simu-
luje zésahovou praci hasici.
Svoje uméni predvadéli cle-
nové oddilti karate a basket-
bal Masada. Celé odpoledne
mohly déti vyuzit také nafu-
kovaci atrakce - obfi sklu-
zavku a skdkaci hrad, nebo
se podivat na zviratka, kterd

V nedéli 4. Cervna se areal détského a
$kolniho hfisté proménil v Treskoprsky
- domov ¢tyf postavicek, které znaji celé
generace z oblibeného détského komik-
su Ctyilistek. Fifinka, My$pulin, Bobik a
Pinda provazeli déti celé odpoledne. Are-
al skolniho hristé spojeny s farni zahradou
poskytl rozmanité plochy pro pestry pro-
gram, stin a celkové pfijemné zdzemi. Pro
déti byly nachystany hry na motivy pribéhti
Ctytlistku, na kazdém stanovisti si mohly
samy nebo s rodi¢i precist kousek komiksu,
pak se naptiklad pomoci My$pulinovych
»zmensovacich tablet” dostaly do ,,dzungle
travy, zkousely vyrobit svého osobniho ro-
bota, t¢inkem podivnych paprski na ,,Pla-
neté naopak” jezdily pozpatku atd.

zde vystavoval svaz chovateld z Ondiejova.
Obcerstveni pro viechny ptichozi zajistili
¢lenové SK Chocerady.

Z vyctu je patrné, ze na realizaci Dét-
ského dne se podilelo mnoho lidi, a dalsi
pomahali pti pripravich, na farni zahradé
jste mohli napf. vidét nadherna obrovska
zvitatka, ktera namalovali dospéli z choce-
radské vytvarky.

Chtéli bychom véem, kdo pomohli na-
chystat hezké odpoledne pro déti i rodice,
moc podékovat.

Klara Ruzickova
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CO VYTVARI SMYSLUPLNY A BOHATY ZIVOT?

Odpovéd je jednoducha a prekvapujici:
dobré mezilidské vztahy v rodiné, se sou-
sedy, spolupracovniky, ¢lenstvi v raznych
zéjmovych skupinach a podobné. Nejsou to
geny, IQ, penize, nebo majetek, co ma nej-
vétsi vliv na $tastny Zivot ¢loveka, ale me-
zilidské vztahy, které si vybudoval. Takovi
lidé prozivaji delsi, kvalitnéjsi a $tastnéjsi
Zivot. Maji lep$i pamét, krevni obéh, netrpi
depresemi a izkostnymi stavy, a jejich imu-
nita vykazuje vétsi odolnost. Jsme formo-
vani stykem s lidmi vice nez kterykoliv jiny
biologicky druh.

Toto poznani je dnes daleko aktualnéjsi
nez kdykoliv predtim. Pro¢? Dnesek je vék
samoty. Osamélost, samota a socialni izo-
lace, nds délaji zranitelnéj$imi télesné i du-
Sevné: ,Jsem ostrov v rozboufeném mofi,
trose¢nik plujici na stéblech nadéje. Sam.
A kolem tisice jinych s battizkem starosti.
Kazdy si je v§im, kazdy sam®, to je citace z
textu, ktery jsem publikoval v roce 1980.
Clovék by nemél byt osamély a nemél by
trpét samotou, i kdyZ ob¢asnd samota je
prospésnd jako prostor pro bilancovani mi-
nulého a projektovani budouciho.

Jaké jsou cesty k napravé a kdo nas jimi
povede? Hledejme aktivni a state¢né lidi,
ktefi aurou své osobnosti buduji

zapadoceského pohranidi a pak do vesnice
Luka na Karlovarsku. Brzy se jeho jméno
objevuje v policejnim hlaseni s timto zavé-
rem: ,,Hefman Keymar je neptitel komuni-
smu a zfejmé chce uprchnout za hranice®
(Jeho bratr zil v emigraci). Pritizilo mu, Ze

vedl déti k ndbozenstvi a neangazoval se pti
zakladani JZD. Tento pfistup byl hodnoce-
ny jen jako pobufovani, a nikoliv vlastizra-
da, proto byl odsouzen jen na osm mésict,
ane na osm let. Po vykonani trestu se pater
Hefman vratil do Prahy, a pracoval jako
délnik v narodnim podniku Konstruktiva,
kde ziskal vyu¢ni list zednika.

oslovit naptiklad ¢leny JZD. Znamy astro-
tyzik Jiti Grygar fekl, Ze P. Hefman Keymar
patfil k jeho nejbliz§im pratelim v dobé,
kdy pouhd navstéva bohosluzeb byla po-
vazovana za urazku majestatu Akademie
véd. Otec Hefman, takové osloveni si pral,
védél, Ze obnova farnosti a seznameni se s
novym prostfedim, musi zac¢it u déti a mla-
deze. S kostelnikem obchdzel vétici rodice
avyzyval je, aby pfihlasili déti na vyuku na-
bozenstvi. Pihlasilo se jich sedmnact, nej-
vice v celém okrese Praha vychod, a feditel
skoly souhlasil s vyu¢ovanim néboZzenstvi
ve $§kolni budové, ¢imz ziskal Ondfejov po-
vést obce se zvy$enou religiozitou.

Kromé Ondiejova se nabozenstvi zacalo
vyucovat i v Choceradech. Blanka Vildo-
va-BareSova vzpomind na hodiny vyuky
nabozenstvi, které P. Hefman vyucoval pro
lepsi zapamatovani na pozadi biblickych
ptibéht. ,Po hodiné nis Pater Hefman
odvezl domtl, do vzdéleného Vestce, a po
cesté nam vypravél historky ze studii nebo
anekdoty®, vzpomind pani Blanka.

V Choceradech se zaslouzil o zachranu
farni budovy, méla byt zdemolovana, aby
nepiekazela vystavbé nové Skoly. Otec Hei-
man na zakladé odbornych expertiz faru

zachranil a dnes je ve vlastnictvi

sité mezilidskych vztahti a neoké-
zalou laskavosti ptitahuji v§echny
vékové skupiny. Byli a jsou, ale
znd je jen blizké okoli. Spole¢nost
je prehlizi a upozaduje. Nepisi se
o nich knihy, neto¢i filmy a nevé-
di o nich déti ve $kolach. Ve své
skromnosti vice davaji, nez dosta-
vaji, mnohdy jsou ve stinu jinych,
ale svou dlouholetou, nendpad-
nou a vysoce kultivovanou sluz-
bou, dokdzou ve svém okoli bla-
hodarné oslovit a ovlivnit celé ge-
nerace. Malo si vazime state¢nosti
a ¢inorodosti téch bezejmennych,
neznamych a neviditelnych a pa-

obce Chocerady. Zaci, ktefi kon-
¢ili povinnou $kolni dochazku,
odchézeli studovat a otec Hefman
hledal cesty, jak tuto mladeZ na-
dale spojovat. Ve své snaze byl du-
sledny, az neustupny. Spole¢ného
slaveni Silvestra na ondfejovské
fare, praci na opravé kostela nebo
fary se zucastnovali nejen mist-
ni, ale i mladeZ prespolni. Lidé se
seznamovali, dokonce uzavirali
snatky a otec Hefman krtil i déti
téchto rodic.

Ve vyctu aktivit otce Hefmana
nelze opomenout Prichovice, teh-
dejsi zapadlou vesnici v Jizerskych

tlime se v prohrach a bulvérnich
nicotnostech.

Jednim z téch, ktefi svoji dlouholetou
nenapadnou a vysoce kultivovanou sluzbou
dokazali blahodarné ovlivnit celé generace
farnikd, je pater Hefman Keymar, (1920-
2003), ondtejovsky faraf, ktery prosel cela-
mi véznic, spolecenstvim délniki, nékolika
farnostmi, az nakonec v ¢ervnu 1967 na-
stoupil na vesnickou faru v Ondfejové a se-
trval tam 20 let. Teologii vystudoval v Rimé,
kde byl 17. bfezna 1945 vysvécen na knéze.
Prvni ptisobi$té mél v Poti¢i nad Sazavou,
kde slouzil jako kaplan. Jeho posazavské
pusobeni ale brzy skoncilo, byl prelozen do

Keymarovi Zdci s rodinami

V druhé poloviné $edesatych let, v at-
mosfére bliziciho se ,Prazského jara“, mu
byl udélen statni souhlas k vykonu knézské
sluzby v Ondrejové, meéstecku nedaleko
Prahy. Odsud spravoval farnosti v Choce-
radech a Stfibrné Skalici, pét kosteld a dvé
farni budovy. V novém ptisobisti se sna-
zil seznamit se co nejrychleji predevsim s
lidmi, jejichz mentalita byla na rozdil od
méstského clovéka konzervativnéjsi.

Pater Hefman se snazil priblizit vSem.
S farniky, ale i s nékterymi védeckymi pra-
covniky mistni hvézdarny se radil, jak ma

horach, kam byl za trest pfelozen

mlady knéz Mirek Simécek v roce

1979. Opusténa farnost se za¢ala ménit na-
vétévami jeho stejné starych, nebo o néco
mlad$ich pratel. Navstévnikd postupné
pribyvalo, pfichazeli na toto misto po stov-
kach, aby prozivali silu spole¢né viry, kterd
prekonala nepohodli, nebezpeci policejni
kontroly a ptipadné postihy ve $kole i jinde.
Otec Hefman rychle pochopil vyznam Pri-
chovic, které nazyval ,,duchovnim sanatori-
em* pro mladé. Casto vozil do Jizerek i své
mladé farniky, aby zakusili atmosféru pii-
chovické fary, a nékdy tam s nimi i setrval.
Praxe Zivota, utvafena spiritualitou,

(3]
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polozila zaklad duchovni péce o mladez v
celé Ceské republice a pater Keymar se stal
externim spolupracovnikem nové zalozené
Sekce pro mladez pri biskupské konferenci.
Jako dik za jeho praci s mladezi ho Sekce
ptizvala na pout do Svaté zemé. Papezska
rada pro laiky rovnéz ocenila jeho praci s
ml4dezi v Cechach a jako projev uznani na-
vrhla, aby byl jeden z véticich, formovany
»prichovickou $kolou, jmenovan do Pa-
pezské rady, dulezitého vatikanského orga-
nu. Stal se jim Jan Zicha z Ondfejova, ¢len
skupiny otce Hefmana, a stal se ¢lenem
Papezské rady pro laiky na pétileté obdo-
bi.

Vétsinu svého Zivota v pastoraci pro-
zil otec Hefman jako oby¢ejny venkovsky
farat, ale svym zaloZenim byl spise inte-
lektual. Mél $iroké znalosti z teologie, filo-
zofie, zajimal se o prirodni védy a precletl
mnoha dila ¢eské a svétové literatury. Pro-
mitalo se to do jeho nedélnich promluv a
péstoval si tim svoji ,,osobni farnost* Cast
svého intelektudlniho potencidlu vénoval
prekladiim duchovni literatury a jeho pre-
klady vychézely jako samizdaty pro potfe-
by Hnuti fokolare, které v 80. letech vyvi-
jelo aktivitu i v Cechach. Clenové hnuti,
zejména mladsi, si tim dopliiovali své ne-
uplné nabozenské vzdélani.

Po prichodu do Ondfejova nebyl otec

Hefman zdrav. Trpél tézko zjistitelnym
nervovym neduhem, kviili némuz nemohl
drzet hlavu rovné, ale musel ji vytacet na
stranu. Potfeboval pomoc v domacnosti i
kvili péci o matku, kterou si vzal k sobé.
Pecovatelkou mu byla pani Ludmila Kufi-

kova, rodacka ze Studénky v Krkonosich.
Navstivila otce Keymara a ztstala u néj 34
let az do jeho smrti. Obec ji pfijala za svou
adalajijméno ,Liduska z fary® Naplni jeji
sluzby ale nebylo jen vareni a tklid, peco-
vala také o Zeny ve farnosti v situacich,
které jsou nékdy pro knéze delikatni.

I v osmdesatce byl zdravotni stav P.
Keymara celkem dobry a ve skvélé dusev-
ni kondici. Vice ho bolela nejednota v né-
kterych rodinach jeho drivéjsich svéfencu

nebo jejich rozpad. Asi o dva roky pozdéji
si zacal stézovat, ze prestava vidét, a byl
ustanoven jiny administrator farnosti, ale
otec Hefman ztstal na fafe jako vypomoc-
ny duchovni.

Pfi¢inou postupné ztraty zraku byl
nador na mozku a P. Hefman pfevezen
k 1é¢bé u sester boromejek v prazské ne-
mocnici Pod Petfinem. Rozsah patolo-
gickych zmén na mozku byl nelé¢itelny a
pacienta prevezli na faru do Karlina. Je$-
té den pred svou smrti slouzil vleze msi
svatou, pfi niz se v promluvé loudil slovy
z evangelia sv. Matouse: ,Kdo chce jit za
mnou, zapfi saim sebe, vezmi svuj kfiz a
nasleduj mne.“ Posledni noc na tomto
svéte byl P. Hefman uz v kématu ve spo-
le¢enstvi svych blizkych, knézi a Lidusky
Kutikové. To ona ho doprovodila na onen
svét. Kdyz se znenadani velmi rozkaslal,
Lidugka ve velkém klidu fekla: "To uz je
konec.“ Nadzvedla mu hlavu, aby se ne-
dusil, a on v klidu dodychal v nedéli 9.
bfezna 2003. Jeho pozemsky ,zaslouZzeny
odpoclinek® se proménil v ,odpocinuti
véené®

Kratce pred smrti vzdal hold otec Het-
man Libusce slovy: ,,Kdybyste tu nebyla
vy, nemohl bych délat to, co jsem délal.”

Michal Giboda

TERENNI A KOMUNITNI

SOCIALNI PECE

Zivot nékdy nejde podle planii a miZe se v jediném okamziku
zménit tak, jak si nikdo z nds nepreje. At uz jde o nemoc, dluhy,
ztratu bydleni, partnera, vychovné problémy nebo osamélost.
Rychld odborna pomoc muze predejit komplikacim a slozitym

Iy v

nésledkim a vratit vas zivot do rovnovahy.

Nase obec ve spolupraci s RUAH o.p.s. nabizi novou sluzbu te-

rénniho socialniho pracovnika:
» poradi v obtiZznych Zivotnich situacich

» bude vas doprovazet a podporovat pfi jejich feseni

» naudi vas, jak dobfe pomoci blizkym lidem
Povéreni pracovniki organizace RUAH o.p.s. k vykonu socialni
prace na uzemi nasi obce schvalilo v kvétnu zastupitelstvo obce.
Pracovniky muizete kontaktovat telefonem kdykoliv ve véedni dny
od 8 do 17 hodin, nebo navstivit v kancelati ve stfedu od 13 do 16

hodin.

Kontakty:

Michaela Hamackova, tel. 733 741 052, sazavsko@obceblizelidem.
cz, Skolsk4 434 (zdravotni stiedisko, 1. patro), Sdzava

Klara Dvoiakova, tel. 733 741 046, cercansko@obceblizelidem. ¢ Marma masaz - oetfeni obliceje a hlavy
¢z, Sazavska 57 (budova obecniho dradu), Pofic¢i nad Sazavou
Hana Kronovetrova, tel. 733 741 028, tynecko@obceblizelidem.
cz, K Nakli (zdravotni stfedisko, 1. patro), Tynec nad Sazavou

Ilona Kuncova, tel. 733 741 034, bystricko@obceblizelidem.cz, Dr.

E. Benese 115, Bystfice
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TERAPIE PRO DUSI
masarze, terapie, ritudly

Lipova opojeni - aromaterapeuticka masaz
Kraniosakralni terapie (Dech Zivota)
Marma masaz - oSetfeni obliceje a hlavy

Dotek babiho léta - aromaterapeuticka masaz
Kraniosakralni terapie (Dech Zivota)

Vice informaci naleznete na:
www.zahradymyslin.cz/eventy

Moznost zakoupeni darkovych poukazu

Objednavky:

cervenec

srpen

420 777 33 10 30
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Choceradsky zpravodaj

PODPORA PRO LIDI SE ZDRAVOTNIM POSTIZENTM

Rytmus Stiedni Cechy, o.p.s. patii mezi
dlouholeté poskytovatele socidlnich sluzeb
pro lidi se zdravotnim postizenim na Bene-
$ovsku. Spolupracujeme s détmi i dospélymi
osobami ve véku od 7 do 80 let. Prijeti zdjemcti
do sluzby neni omezeno stupném postizeni.
Nase uloha spoéiva v podpore ¢lovéka v do-
sazeni co nejvétsi samostatnosti. Ke kazdému
pristupujeme zcela individualné a na zakladé
jeho potfeb. Nevyhybame se prekazkam, na-
$§im cilem je naopak za vSech okolnosti hledat
uspokojiva feseni. V soucasné dobé se zame-
fujeme na tfi oblasti odborné pomoci.

V ramci Osobni asistence se na nas nové
obraceji rodiny s détmi se zdravotnim posti-
zenim. Pribéh Marusky doklada, jak se nase
sluzba muize projevit v nékolika Grovnich Zi-
vota. S asistentem se Marugka naucila samo-
statné cestovat autobusem do $koly. Kromé
vétsi nezavislosti a riistu sebevédomi tak zis-
kala dalsi Sanci zaclenit se mezi své spoluzaky.
Plnénim dil¢ich ukolti v domécnosti postup-
né prebira ¢ast zodpovédnosti za jeji fungova-
ni. Rodice se z pochopitelnych divodu obcas
nachazeji na pokraji vycerpani, zdjmovy kurz
jogy Maruska navstévuje rovnéZ s podporou
asistenta. Posiluje tak komunikaci, navazuje
vztahy a je obohacena o nové zazitky. Vysled-
kem je vlastni prostor a moznost nadechnuti

pro vSechny zucastnéné. Seberealizace prispi-
va k doplnéni psychickych i fyzickych sil. To je
ke zvlddnuti naro¢né zivotni situace kli¢ové.

Socidlni rehabilitaci vyuzivaji lidé, ktefi
se snazi rozvinout své schopnosti a uplatnit
se na bézném trhu prace. Formou Podporo-
vaného zaméstnavani nabizime pomocnou
ruku v orientaci na portalech préce, vytipo-
vani vhodné profese, osloveni dostupnych
zaméstnavatelti a zpocatku i v asistenci pri-
mo na pracovisti. Béhem nasich praktickych
kurzii se Ize zdokonalit naptiklad ve vafeni,
pocitacové a finan¢ni gramotnosti nebo bez-
pecném cestovani. Tranzitni program zase cili
na zdarny prechod do dospélého Zivota po
ukonceni $kolni dochazky. Samoziejmosti je
pro nas rovnopravnost obc¢antl. Zapojujeme
se do uplatiiovani prav a vyjednavani narokd
na uradech. Veliké oblibé se tési pravidelné
organizovani a realizovani vyleti - zoo, ba-
zén, muzeum, bowling atd. Mimo hranice
domova, ale v bezpe¢ném prostiedi kolektivu
se klienti aktivné podileji na tvorbé svého vol-
ného casu.

Podpora samostatného bydleni slouzi v
okamziku, kdy ¢lovék chce opustit pobytové
zafizeni a postavit se na vlastni nohy nebo
nadale zvladat kazdodenni ¢innosti ve své
domacnosti. Jsme napomocni v podavani za-

dosti o pridéleni bytu, nasledném stéhovani a
postupném zabydlovani. S asistentem si klient
pri péci o sebe upeviiuje podstatné navyky
spojené s hygienou, oblékdnim, stravovanim
a dtstojnym bydlenim. Doprovazime na tfa-
dy, do obchodd, k 1ékati nebo tfeba do parku,
protoze pravé i to nékdy stac¢i k nastartovani
velkych zmén v Zivoté.

Z nasich zkusenosti vyplyvd, Ze i kdyz jsou
motivace pro vyuziti nasich sluzeb rtiznoro-
dé, kazdy maly krok na cesté k osamostatnéni
je stejné dtlezity. Nemusite na vée byt sami! I
pouhé sdileni prinasi ulevu. Stadi sebrat odva-
hu, uvétit, Ze si mohu fici o pomoc a domluvit
si schtizku! Zastoupeni mame v kancelatich v
Benesove, Voticich a Vlasimi. Diky realiza-
ci projektu ,NA CESTE - zvyseni flexibility
terénnich sluzeb“ se nam letos navic podarilo
ziskat dva nové automobily. Terénni sluzby se
tak obzvlasté ve vesnickych castech regionu

vev7s

stavaji dostupnéjsi.

Kontakt na vedouci sluzeb:

Bc. Hana Zemlickova: 773 391 182, vedouci.
bn@rytmus-sc.cz (sluzba Socialni rehabilita-
ce)

Mgr. Petra Povolna: 773 391 184, vedouci.
psb@rytmus-sc.cz (sluzba Podpora samostat-
ného bydleni + Osobni asistence)

HASICI NA JARE NEZAHALELI

Letosni jaro bylo plné akci, kterych
jsme se jako Sbor dobrovolnych hasi¢t
Samechov tcastnili ¢i jsme je pfimo orga-
nizovali. Jednalo se nejenom o aktivity v

ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti,
ktery jsme zorganizovali spolu s chocerad-
skou skolou v jejich arealu. Leto$ni ro¢nik
kromé cvi¢né evakuace a ukazky hasi¢ské

vyslouzilych elektrospotiebict a zelezného
$rotu od obcant obce. Po predani specia-
lizovanym firmam, které se zabyvaji zpét-
nym odbérem a ekologickou likvidaci, je

oblastech pozarni ochrany,
sportu, dobrovolnictvi ¢i or-
ganizovani kulturnich akci,
ale také o oblast prace s mla-
dezi, které je vénovan v tom-
to ¢isle zpravodaje samostat-
ny ¢lanek.

Hasi¢skou sezénu jsme
zacali na konci tnora zabi-
jackovymi hody v prosto-
rach hasi¢arny. Nasledné se,
ve spolupraci s obci, usku-
te¢nily ve dvou breznovych
vikendech brigady zacilené
na profez vegetace kolem ko-
munikaci v okoli Samechova.

vytézek z této akce formou
privydélku do hasi¢ského
rozpoctu. Dékujeme za pod-
poru!

V oblasti sportu se druz-
stvo muz uspeé$né zucast-
nilo zakladniho kola hasi¢-
ské soutéze v Bilkovicich a
zacatkem Cervna i okresniho
kola v pozarnim sportu na
atletickém stadionu v Bene-
$ové, kde obsadilo 4. misto.
Sezéna pozarniho sportu jes-
té zdaleka nekon¢i. Rovnou
prechdzime do pfipravy na
dalsi sportovni akce, kterych

V dubnu vyjezdova jed-
notka absolvovala cviceni
zaméfené na oblast osobniho zajisténi,
praci s lanem, zebfikem a prizkum objek-
tu. Posledni dubnovy den jsme na navsi v
Samechov¢ postavili nadhernou a vysokou
méjku.

V kvétnu probéhl jiz tradiéni Den

(1)

Soutéz v Bilkovicich

techniky nasi jednotky pozarni ochrany za-
hrnoval také predstaveni technickych pro-
stfedkd pro zachranu z vody a pro podpo-
ru déletrvajicich zasaht jednotek pozarni
ochrany z Hvézdonic a z Ostredka.
Nasledujici kvétnovou aktivitou byl svoz

se planujeme zucastnit jiz v
plné sile i s druzstvem Zen.

Zavérem mi dovolte vam poprat klidné

léto a pozvat vas na nas jiz XV. ro¢nik Ha-

si¢ského dne, ktery se bude konat v sobotu

26. srpna od 14:00 hodin na louce v Same-
chove.

Josef Dekastello, starosta sboru
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SPORTOVNI JARO SOPTIKO ZE SAMECHOVA

»My vsichni od hasi¢t jsme fit, pojd si s
nami zacvicit... zpiva Misa Ruzi¢kova ve
své pisnicce. A nikdo neni vét$im dikazem,
nez nas$i mali soptici. Po

vych disciplin. Pristi rok s vét$im $téstim a
novym vybavenim urcité bude o par pricek
lepsi.

sezony byla soutéz v TFA a pravé tuto dis-
ciplinu jsme se rozhodli letos predstavit na
Détském dnu v aredlu choceradské skoly.
Postavili jsme improvizo-

klidnéjsi zimé, kdy probi-
haly jejich schiizky hlavné
v télocvicné choceradské
$koly, zacalo ru$né jaro.
Tréninky se presunuly ven
a mladi hasi¢i zacali aktiv-
né trénovat na svou prvni
letosni soutéz, a to silovou
soutéz v TFA (Zelezny ha-
si¢), kterd byla pro vechny
novinkou, jelikoz ve Vlasi-
mi probihal jeji nulty ro¢-
nik.

Samechovaky do Vlasi-
mi jela reprezentovat velka
¢ast na$i détské zakladny.
Vsechny déti byly skvélé

vanou TFA drdhu a kaz-
dy si mohl na vlastni kuzi
vyzkouset, zda by se mohl
stat “Zeleznym hasicem”.
Probéhnout trasu s dycha-
cim pristrojem, presunout
zranénou osobu ¢i preko-
nat slalom z pneumatik, to
vée bylo mozné.

Nyni nase hasiky ceka
soutéZ na ,Ifemosnické
osmicce’, letni soustredéni
a zacatek nacvi¢ovani na
veselou diabolku a pod-
zimni kolo okresni hry
Plamen. Prosté hasi¢ské
1éto jak se patfi.

a s ndroc¢nou trati se dob-
fe vyporadaly. Dokonce to
zacinkalo! V kategorii druzstev si nase déti
odvezly stfibrnou medaili a v kategorii jed-
notlivett Kuba Michali¢ek vybojoval bronz,
a Samechov si tak uzil chvilku slavy na stu-
pinku vitéza.

Hasici na Détském dnu

Po Plameni jeden trénink oddechovy a
pak uz hrrrr na dal$i béhani a zapojovani
hadic. Raketové se blizila dalsi soutéz, a to
béh na 60 metrt1 v Bene$ové na novém sta-
dionu.

I zde nés jela reprezentovat
vétsina kolektivu od téch nej-
mensich az po zku$ené mata-
dory. Soutéz probihala v pti-
jemném slune¢ném dnu a nasi
mladi hasic¢i zde nasbirali mno-
ho zkuSenosti a ani ti nejmensi
se na draze neztratili.

A nesmime zapominat na
dorost. Ten jiz nebéhd 60 m, ale
100 m. Nasi dorostenci si svoji
“stovku” zabéhli hned vzapéti,
a to na okresnim kole dorostu,

Zavérem par podékova-
ni. V prvni fadé celé ¢len-
ské zakladné, ktera je vzdy pfipravena ndm
s ¢imkoliv pomoci a obci Chocerady za ce-
loro¢ni podporu. Dale Marus$ce Vankové,
ac¢ je s nami chvilku, jeji osoba jiz plnohod-
notné patii nejen k vedoucim détského ko-
lektivu, ale i do celé ¢lenské zakladny.

A v neposledni fadé velké DIKY rodi-
¢tm nasich malych hasi¢t, obzvlast Petre
Frndékové a Monice Dospivové, které ne-
chybi na zddném tréninku ¢i soutézi. Jejich
podpora a vSudypritomnd dobrd nalada
jsou pro nas k nezaplaceni.

PS: Mate v okoli ditko, které kdyz vidi
hasi¢ské auto, tak neodtrhne od¢i, ditko, kte-
ré je pro kazdou srandu a je rado aktivni? V
tom pripadé ho radi ptivitdime u nas. Nabi-
zime moznost nahlédnuti do tréninku i par
tréninkid na zkousku.

které  bylo

Soutéz TFA ve Vlasimi - 3. misto Jakub Michaliéek

Po soutézi probéhl na trénincich obrat.
Ze silovych disciplin se déti presunuly do
atletiky a k technice. Zacalo se aktivné pri-
pravovat na nejvétsi soutéz roku - okresni
kolo hry Plamen, které se pro tento rok ko-
nalo v Sedlci. Nasi soptici se tohoto naro¢-
ného ukolu zhostili na vybornou. Bohuzel
je celym dnem provazela trosku smtila. Ta
vyvrcholila technickou zavadou na nasem
hasi¢ském materidlu. Na kralovské dis-
cipliné pozarnim utoku proudate zradila
proudnice, a tak den skon¢il hotko-sladce.
Neni ale pro¢ vésit hlavu a za co se stydét.
Naés tym byl chvalen okresnimi rozhod¢imi
i nag§imi vedoucimi za tymovou spolupraci
a perfektni technické zvladnuti jednotli-
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spojeno s
okresnim ko-
lem hasi¢ské-
ho sportu pro dospélé.
Kluci si tedy vyzkouseli
velkou soutéz a ¢aste¢né
i doplnili na$ dospély
tym.

I zde Samechov slavil
uspéchy. Nas§ Petr Bar-
tak si vybéhal postup na

krajskou soutéz, ktera se
bude konat v nejblizsich
dnech (po uzéavérce tohoto ¢isla). Drzi-
me mu palce a jsme na néj patfi¢né hrdi.
Protoze Samechov na kraji? Tak to je preci
senzace!

Blizime se ke konci jara a pomyslné se
vlastné vracime na zadatek. Prvni soutézi

Béh na 60 m v Benesové

Kontakt na hlavni vedouci détského ko-
lektivu: Jana Kralikova tel: 733 103 394.
Za SDH Samechov a détsky kolektiv

Zuzana Sarbachova
a Jana Kralikova

®
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KARATE A BASKETBAL

Konec $kolniho roku, je kazdoroéné
jiz po osm let, vyvrcholenim sportovniho
usili nasich mladych sportovcil. Kvéten je
obdobim zkous$ek nasich karatistii na vys-
§i technické stupné. Péti choceradskym
karatistkdm se podafilo ziskat 5. kyu a
mohou tedy nosit fialovy pas. Pristi $kolni
rok bude velkym krokem pro ty nejmlad-
81, které cekaji jejich prvni zkousky na 8.
kyu (bily pés). Nase karatisty bylo mozno
vidét na sportovnim dnu pred $kolou, kde
predvedli ukazku sportovniho tréninku i
svoji zdatnost na prekazkové draze agility
pro karatisty.

Basketbalisté méli na jare predev§im
nejvétsi snahu o vylepseni svého postave-
ni ve streleckych tabulkach. V krouzku B
(mini basket) se do ¢ela prostiilel Vlada
Martinek ziskem 204 bodd. V krouzku A
pokrocilych basketbalistti a basketbalistek
je v ¢ele Nikolas Maralik ziskem 235 bodil.
Clenim tohoto krouzku jsem doporucil,
ze jejich technicka basketbalova vyspélost
jim jiz umoziiuje se poohlédnout po vstu-
pu do néjakého basketbalového klubu,
tfeba v Bene$ové, kde by se jisté neztratili.
Tak jako jejich predchiidci Vanessa a Giu-
lio. Posledni trénink tohoto $kolniho roku
byl ve znameni jiz tradi¢ni Jarni ceny, kde
byly ocenéni ti nejaktivnéjsi i ti, kteti méli
pravé nejpresnéjsi streleckou musku.

Vsem sportovciim obou nasich krouz-
ki preji krasné prazdniny. Na konci prazd-
nin nas ¢ekd tradi¢ni sousttedéni v choce-
radské télocvi¢né a pak jiz dalsi $kolni rok,
ktery bude pro karate v ZS Chocerady jiz
deséty. Doufejme, Ze bude stejné uspésny,
jako ty predes$lé. Na vSechny nové zajem-
ce o karate a basketbal se té$ime. Sportu
zdar !

Viktor Vejvoda - trenér

SK CHOCERADY

Dékuji vSem za uplynuly fotbalovy rok,
za jejich obétavou praci, mohu konstatovat,
Ze na$e muzstva se vyrovnala i tém nejlep-
$im soupeftim a ve svych soutézich si vedla
velice dobfe. Do pfistiho ro¢niku bychom
radi, aby zejména nase A muzstvo atakova-
lo jesté vyssi pricky, a proto se budeme sna-
zit vice zvednout konkurenci, jiz od mlade-
ze, a roz§itit pocet mlddeznickych muzstev.
SK Chocerady ptihlasuji do nového fotba-
lového ro¢niku 2023/2024 okresnich souté-
Z1 tato muZstva:

» A muzZstvo muzi

» sdruZené muzstvo dorostu s Prestavlky
» muzstvo starsich zaka

» muzstvo mladsich zaka

» muistvo starsi pripravky

Stard garda ma sezénu jaro/podzim, tak-
ze je v ptli sezény. V ttery 5.9. od 17 hodin
na hristi SK Chocerady probéhne naborovy
trénink pro ro¢niky 2017/18, déti povede
zkuseny trenér Roman Pucelik, tel. 603 861
833. Nové soutéze se nam rozjedou v druhé
pulce srpna, 24. - 26. 8. probéhne na hfis-
ti fotbalové soustfedéni zakt a o prazdni-
néach pocitame, ze budou probihat prace na
renovaci tribun a sezeni pro divaky. Preji
véem hezké prazdniny a dovolené a s po-
zdravem sportu zdar a fotbalu zvlasté zas
nékdy navidénou.

Predseda SK Chocerady Milan Kocabek

| Ty se muZes stat €€

Obvodni oddéleni Sdzava
TyrSovo nabieZi 132, Sazava

@ 735785463 npor. Mgr. Pavel Zeman, vedouci oddéleni

X pavel.zeman2@pcr.cz

CO NABIZIME?

NASTUPNI SLUZEBNI PRi.

NABOROVY PRISPEVEK 150

STABILIZACNI MESICNI PRISPEVEK 2500,

6 TYDNU DOVOLENE, ZAKONNA VOLN

37,5 HOD. ZAKLADN{ DOBA SLUZBY.TYDNE =~ |
VYSLUHOVY PRISPEVEK PO 15 LETECH VE
SLUZEBNIM POMERU, ODCHODNE PO 6 LETECH

CO POZADUJEME?

STATNI OBCANSTVI CESKE REPUBLIKY
STARS[ 18 LET

TRESTNI BEZUHONNOST

MATURITNI VYSVEDCENI
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