NOC SOKOLOVEN 27. 9. 2019

Program:

14.00 - 15.00 hodin CHVILKA POSEZENI
Hodinka urcend predevsim seniorlim - povidani a vzpomindni u historickych fotografii, k tomu
budeme poddvat kavu nebo ¢aj a néco sladkého k tomu

15.00 - 16.00 hodin MAMO, TATO, CVICTE SE MNOU

Cviceni na pénovém naradi pro déti 2-5 let v doprovodu rodic

16.00 - 17.00 hodin KDO SE HVBE, BUDE FIT
Predskolaci a mladsi Zaci si mGzZou zacvicit na pénovém naradi pod vedenim cvicitell a rodice
mezitim posedét u kavy Ci Caje

17.00 — 18.00 hodin MOZEK TAKE POTREBUJE CVICIT
SoutéZeni a kviz pro starsi zaky

18.00 — 20.00 hodin ~ SOUSEDSKE POSEZENI PRED SOKOLOVNOU
Opékani burtd na grilu, parky v rohliku, néco k zapiti, to vSe pfi pratelském posezeni venku
pred sokolovnou

20.00 — 09.00 hodin ~ PRESPANI'V SOKOLOVNE
Pfespani ve vlastnim spacaku (pripadné na své karimatce), pred spanim spolecenské hry nebo
povidani, snidané zajisténa

16.00, 17.00 a 18.00 h  PROMITANI FILMU

Budeme promitat animovany film ,Nenastoupili, ktery vytvofrily déti z choceradské vytvarky
pod vedenim Mirky Bazantové. Film obdrzel jiz fadu ocenéni (napf. 1. misto v soutézi Junior
Film, 1. misto ve findle celostatni prehlidky Zlaté slunce) a dokonce byl vybran v kategorii
animovanych filmG za Ceskou republiku do mezinarodni souté?e Unica, kde ziskal st¥ibrnou
medaili. Pokud jste film nevidéli, urcité si ho nenechte ujit.



